Salata ze Smietang

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Satata ze Smietana

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:
- 1 gtdwka sataty majowej, - 1/2 pojemnika $mietany -
- s0l, pieprz, cukier, - 1/2 cytryny, - koperek -

Etapy przyrzadzania:

1. Satate doktadnie myjemy i osuszamy listki. Wieksze liscie szarpiemy na mniejsze czesci
palcami. Wktadamy do miski. Smietang doprawiamy sola, pieprzem, cukrem i cytryng
do witasciwego smaku. Dla kazdego proporcje tych przypraw bedg rézne. Sos musi stac
sie po prostu pyszny. Smietane wylewamy na saftate i mieszamy catos¢ dtonmi.
Dodajemy posiekany koperek.
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