Jabtka w ciescie

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

pyszny deser

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne sktadniki:

- duze jabtka - 4 szt.

- maka pszenna - 200 g

- maka ziemniaczana - 100 g

- oliwa - 5 tyzka(i)

- kieliszek rumu - 1 szt.

- proszek do pieczenia - 1 tyzeczka(i)
- cukier - 50 szt.

Przydatne akcesoria:
tyzka drewniana, gtebokie naczynie zaroodporne

Etapy przyrzadzania:

1. Make pszenng potaczy¢ z ziemniaczang, dodac oliwe, rum, proszek do pieczenia i tyle
letniej wody, aby powstato geste ciasto. wyrobic¢ starannie drewniang tyzka.
Jabtka umy¢, usunac¢ gniazda nasienne i pokraja¢ na grube krazki.
W gtebokim naczyniu rozgrzac oliwe okoto 3 szklanek.
Krazki jabtek nabi¢ na widelec, zanurza¢ w ciesci ( ciasto powinno obtoczy¢ owoc) i
smazy¢ na gorgcym oleju.
Gdy zrumienig sie na ztoty kolor, wyjmowac tyzkg cedzakowa.

Jak podawac?
podawac suto posypane cukrem
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