Bigos hultajski

Przepis dodany przez uzytkownika Aneczka

Pysznos¢, ktora zachwyca wszystkich moich gosci

i)

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- kapusta kiszona - 1 kg

- cebula - 1 szt.

smalec - 6 dag

maka - 1 tyzka(i)

masto - 1 tyzka(i)

rosot esencjonalny - 3 szkl.
stonina - 15 dag

gotowana wotowina - 60 dag
lisetk laurowy - 1 szt.
ziarenka pieprzu -

ziele angielskie -

czerwone wino - 0,5 szkl.

- pieprz,sél - szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

w rondlu stopic smalec, doda¢ posiekang kiszong kapuste, listek, ziele angielskie i
pieprz, zala¢ rosotem, gotowac.Gdy kapusta bedzie na wpét miekka, doda¢ pokrojong w
kostke stoning i migso wotowe, gotowac czesto mieszajac.Pod koniec kapuste zagescic
zasmazkg z masta i maki, doprawic¢ solg, pieprzem, wlac wino.
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