Zupa jarzynowa

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Zupa dla catej rodzinki.

Czas przygotowania: 90 minut
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- kurczak - 1/2

- wtoszczyzna z kapustg - 1 peczek
- koncentrat pomidorowy - 3 tyzka(i)
- natka pitruszki -

- sél -

- piprz -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Wioszczyzne oczysci¢, umyé, obraé, pokroic.
2. Kurczaka umy¢, zalac 2 litrami wody, zagotowaé, wrzuci¢ przygotowang wtoszczyzne,
ugotowacd, zestawié, kiedy mieso bedzie miekkie, przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
3. Koncentrat rozprowadzi¢ kilkoma tyzkami wywaru, wla¢ do zupy, zagotowac, obficie
posypac natkg pietruszki lub inng zielening.
4. Zupe mozna podawac np. z ryzem.
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