Krupnik wiosenny

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Krupnik wiosenny

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skiladniki:

- duzy peczek mtodej wtoszczyzny - 5 tyzek ptatkdw owsianych (lub jeczmiennych) -
- szklanka mleka - tyzeczka masta - rzezucha - sél -

Etapy przyrzadzania:
Platki zalej zimnym mlekiem, dodaj masto i gotuj mniej wiecej przez 3 minuty na
matym ogniu (nie dodawaj soli, bo zszarzejg!). W osobnym garnku ugotuj wywar z

oczyszczonej i pokrojonej w kostke wiloszczyzny. Potgcz wywar z ptatkami, oso6l do
smaku i wsyp posiekang rzezuche.
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