Kolorowy krem ze szparagami

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Kolorowy krem ze szparagami

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 1 duza cebula * peczek szparagdéw * sdl * cukier * -
- biaty pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Podsmazy¢ na masle cebule, doda¢ pokrojone i obrane szparagi, bulion z kury lub z
kostki rosotowej, gotowac ok. 30 minut az szparagi zmiekng. Zmiksowac i doprawi¢ do
smaku sola, cukrem i biatym pieprzem. Do zupy mozna uzy¢é gorszych czesci
szparagow, najtadniej wyglada, gdy na potowie talerza damy krem z biatych warzyw, a
na drugiej z zielonych.
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