Dip ogorkowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do surowych jarzyn i do zielonej salaty.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Swiezy ogorek wezowy -

opakowanie serka bialego z czosnkiem -
szklanka jogurtu smietankowego -
peczek rzodkiewek -

sol,pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Ogorek obieramy, kroimy na kawatki, miksujemy z serkiem. Dodajemy rzodkiewki
starte na tarce o duzych otworach i jogurt, doprawiamy sola i pieprzem. Schladzamy w
lodowce.
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