
Omlet
Przepis dodany przez użytkownika Aneczka

w sam raz na kolację

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- jaja - 4 szt.
- ugotowane jarzyny - 20 dag
- natka pietruszki - 1 łyżeczka(i)
- koperek - 1 łyżeczka(i)
- szczypiorek - 1 łyżeczka(i)
- mała cebula - 1 szt.
- masło - 1 łyżka(i)
- śmietana - 3 łyżka(i)
- sól -  szczypta(y)
- pieprz -  szczypta(y)

Etapy przyrządzania:

1. Na dużej patelni stopić masło, zeszklić na nim drobno pokrojoną cebulę, dodać
ugotowane jarzyny starte na grubej tartce i stale mieszając chwilę smażyć. Roztrzepać
jaja ze śmietanką, zieleniną, solą i pieprzem. wlać na warzywa, usmażyć. Omlet
podawać gorący.
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