Cykoria z serem plesniowym i orzechami

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Cykoria z serem plesniowym i orzechami

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- cykoria - ser plesniowy np. gorgonzola, roquefort, stilton - orzechy wtoskie, laskowe -

Etapy przyrzadzania:

1. Listki cykorii wypetnione dobrym serem ple$niowym i orzechami mozna przygotowywac
z réznych odmian tych sktadnikdéw. Najlepsze plesniowe sery to gorgonzola, roquefort,
stilton. Jezeli ser ma za mocny smak mozna wymiesza¢ go z kremowym mascarpone.
Orzechy wioskie, laskowe sg dobre, jesli sg Swieze. Aby uzyskac efekt wiekszej
chrupkosci mozna je uprazy¢ na suchej patelni lub w cieptym piekarniku.
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