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Przepis dodany przez uzytkownika oliwia02

~\, ’ﬁa idealne na sniadanie ;D
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Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- biaty ser - 1 kostka(i)

- Smietana - 1 szkl.

- pét peczka rzodkiewek -
- pot peczka szczypiorku -
- po+ swiezego ogérka -

- 80l - 2 szczypta(y)

- pieprz - 2 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1.

1. Umyj doktadnie warzywa.

2. Obierz ogdrek ze skorki, odkréj od rzotkiewek ogonki i
liscie.
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3. Przetdz do miski ser i doktadnie rozgniec go widelcem.

4. Zetrzyj na drobnej tarce ogorek i rzodkiewki.

5. Posiekaj starannie szczypiorek.

6. Przetdéz do miski z serem warzywa,dodaj dwie tyzki
$mietany , odrobinesoli i pieprzu do smaku , a nastepnie
wymieszaj ze sobg sktadniki.
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