
Kasza jęczmienna z pieczarkami
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

syte danie

Czas przygotowania: 30 minut
Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 4 PLN

Potrzebne składniki:
- kasza jęczmienna gruba - 13 dag
- pieczarki - 30 dag
- cebula - 2 szt.
- sól,pieprz -  
- olej - 2 łyżka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Kaszę ugotować do miękkości w osolonej wodzie.Pieczarki i cebulę pokroić na plasterki i
udusć na patelni na oleju.Wymieszać z ugotowaną kaszą,doprawić do smaku solą i
pieprzem.

Jak podawać?
na ciepło

Strona 1/1


