Satatka z cukinig

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Satatka na ciepto.

Czas przygotowania: 40 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- por - 2 szt.

czrwona papryka - 1 szt.
mitoda cukinia - 2 szt.
todygi selera - 2 szt.
bulwa selera - 1/2 szt.
cebula - 1 szt.

zielone papryczki - 2 szt.
sok z cytryny -

olej -

sol -

pieprz -

zielenina (pietruszka, koperek) -
- kostka bulionaowa - 1 szt.

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Warzywa umyc¢, osaczy¢, cebule obrac, z papryki wyjac gniazdo nasienne, wszystkie
skfadniki pokroic.
2.Bulwe selera ugotowac na pétmiekko, pokroic.
3. Na patelni rozgrzac olej, zeszkli¢ cebule, wrzuci¢ do rondla, podsmazy¢ por, potem
cukinie, wrzuci¢ do rondla reszte warzyw, zala¢ 2 szklankami bulionu, dusi¢ okoto 20
minut pod przykryciem, na koniec dodac seler.
4. Przyprawi¢ sokiem z cytryny, solg , pieprzem i posypac zielenina.
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