Zupa fasolowa z papryka

Przepis dodany przez uzytkownika robaczek

Zupka bardzo prosta

Czas przygotowania: 75 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- fasola biata - 20 dag

- wtoszczyzna - 1 szt.

- papryka czerwona - 1 szt.

- papryka zielona - 1 szt.

- ziemniaki - 40 dag

- masto - 1 tyzeczka(i)

- przyprawa jazrynka - 1 tyzeczka(i)
- stodka papryka - 1/2 tyzeczka(i)
- lis¢ laurowy - 1 szt.

- posiekany koperek - 2 tyzeczka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Fasole ptuczemy, zalewamy 3 szklankami wody i odstawiamy pod przykryciem na kilka
godzin lub na noc. Dolewamy kolejne 3 szklanki wody, dodajemy listek laurowy i
gotujemy 30 min. Witoszczyzne obieramy, myjemy, wktadamy do fasoli, solimy i
gotujemy jeszcze 30 min. Papryki myjemy, czyscimy z gniazd nasiennych, kroimy w
paski i dodajemy do zupy. Ziemniaki obieramy, myjemy, kroimy w kostke i rowniez
dodajemy do zupy. Wsypujemy przyprawe z suszonych warzyw, stodkg papryke,
pieprzymy, wktadamy masto i gotujemy jeszcze 15 min. Zupe podajemy posypang

koperkiem.
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