Gotabki wtasnej roboty :)

Przepis dodany przez uzytkownika Nikkusial5

Golabki sq bardzo wySmienite. Moja mama je zawsze robi..i za kazdym
razem nie moge sie nimi najesc¢

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- mieso mielone - 0,5 kg

- jajka - 3

- cebula pokrojona w kostke - 1

- kapusta biata pokrojona w kostke - potowa
- kasza manna - 6 tyzek

- ryz - 6 tyzek(woreczek)

- kostki rosotu - 2-3 kostka(i)

- przecier pomidorowy - 1

Etapy przyrzadzania:

1. ~ Lepimy klopiki z wyrobionej masy tak jak na zwykte
' mielone, obtaczamy je w buice tartej i smazymy

2. W brytwannie 2 litry wody doda¢ 2 lub 3 kostki rosotowe do gotujacej wody dodac 1
przecier pomidorowy,skreci¢ na PYK-PYK, Wktada¢ usmazone klopsiki, 1godz.
podgrzewac na PYK-PYK
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