Zupa dyniowa

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Smaczny obiadek :)

Czas przygotowania: 40 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne skladniki:
- ziemniaki - 15 dag

- dynia - 20 dag

- mata cebula - 1 szt.
- dymka - 1 szt.

- olej - 1 tyzka(i)

- bulion - 1 szkl.

- paréwka - 1 szt.

- 50l - do smaku

- pieprz - do smaku

- Swiezy tymianek - kilka listkdw

Etapy przyrzadzania:

1. 1. ObraC i pokroi¢ ziemniaki. Dynie obra¢, wyja¢ pestki, pokroi¢ migzsz. Cebulg

posieka¢. Na oleju usmazy¢ cebule, ziemniaki i dynie (5 minut). Przyprawié, zalac
bulionem i zagotowaé. Pozostawi¢ jeszcze na matym ogniu przez 15 minut.
2. Lyzka cedzakowa wyjac z zupy kilka kawatkow ziemniaka i dyni a pozostate warzywa
zmiksowa¢ w wywarze. Do zmiksowanej zupy doda¢ pokrojong w krazki dymke.
Gotowac jeszcze 3-4 minuty. Wrzuci¢ pokrojong paréwke i odtozone warzywa. Jeszcze
raz przyprawic¢ i posypac listkami tymianku.
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