Jabtecznik

Przepis dodany przez uzytkownika Klaudia940

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 kg kwasnych jabtek -
- 3 tyzki wody -

- 1.5 szklanki maki -

- 1 szklanka cukru -

- 250 g margaryny -

Etapy przyrzadzania:
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no takie nawet moze byc¢ ;)

Jabtka obieramy i kroimy na kawatki. Dno i Scianki
tortownicy wyktadamy folig aluminiowg i wrzucamy jabtka.
Posypujemy 1/3 szklanki cukru i podlewamy wodq. Reszte
cukru, make i margaryne mieszamy byle jak nozem - tylko
tyle, by mate kawatki ttuszczu byty w miare réwnomiernie
obtoczone maka i cukrem. Pokrywamy tgq mieszankg jabtka
i wstawiamy do nagrzanego do 200 st.C piekarnika na
25-30 minut.

Wyjmujemy, gdy kruszonka na gorze tadnie sie zarumieni.
Mozna podawac na goraco (zaraz po wyjeciu z pieca) albo
na zimno, ewentualnie z podanym osobno sosem
waniliowym (bita Smietana z kropelkg esencji waniliowej)
lub lodami waniliowymi.

W oryginalnym przepisie zamiast jabtek jest rabarbar z
rabarbarem jest genialne i jeszcze mniej roboty, bo odpada
obieranie (nie dodaje sie tez wody!). Mozna sprébowac z
innymi owocami, np. ze Sliwkami.
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