Makaron z warzywami

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

‘ kuchnia chinska

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pieczarki - 6 szt.

- kalarepa - 1/2 szt.

- marchewka - 3 szt.

- chinski makaron jajeczny - 25 dag
- sos sojowy - 1 tyzka(i)

- olej - 3 tyzka(i)

- sOl cukier -

- maka ziemniaczana -

- bulion -

Etapy przyrzadzania:

1. Warzywa i pieczarki drobno pokroi¢ i mieszajgc smazy¢ 5 min na oleju. Wyjac tyzkq
cedzakowa

2_ Na tym samym oleju zarumieni¢ namokniety makaron. Doda¢ warzywa wymieszac i
przetozy¢ na potmisek.

3. Na patelnie wla¢ sos sojowy, 3 tyzki bulionu, pét szklanki wody, dodac¢ tyzeczke cukru,
make ziemniaczang i sdl. Sos zagotowac i pola¢ makaron.
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