omlet a&#039;la TC

Przepis dodany przez uzytkownika asia_bejbsu

pyszny omlecik

Czas przygotowania: 5 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- jajka - 2 szt.

- plaster szynki - 1 szt.

- plaster z6ttego sera - 2 szt.

- sOl, pieprz, oregano - 1 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Na rozgrzanej patelni podsmazamy delikatnie z jednej strony plaster szynki. W tym
czasie mieszamy jajka z przyprawami.
Obracamy szynke (lub inng wedling) i wlewamy na patelnig rozbettane jajka. Ktadziemy
na wierzch ser. Zmniejszamy ogien do minimum i przykrywamy pokrywkg. Gdy jajko
sie zetnie gotowe do spozycia ;)

Smacznego ;)
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