Wieprzowina smazona z imbirem

Przepis dodany przez uzytkownika Tytanowy_Janusz

Wieprzowina smazona z imbirem (Japonia)

Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: dos¢ zaawansowane

Potrzebne sktadniki:

- schabu bez kosci pokrajanego w cienkie plasterki - 1/4 szt.

utartego korzenia imbiru lub 1/2 tyzki imbiru w proszku - 1/2 tyzka(i)
wodki wyborowej (dowolnie) - 1 tyzeczka(i)

oleju jadalnego - 1 tyzeczka(i)

sosu sojowego lub 2 tyzki przyprawy maggi i 6 tyzek wody - 1/2 szkl.

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Sos sojowy lub maggi taczymy z wodq i cukrem. Gotujemy.
2. Gorgcym ptynem zalewamy mieso, mieszamy z imbirem, odstawiamy na 30 min:
3. Mieso smazymy na mocho rozgrzanym oleju, natychmiast obracamy po zmianie
koloru, smazymy jeszcze przez chwile.
4. Podajemy natychmiast ze smazonym ryzem - (patrz: potrawy z ryzu) i satatkg
jarzynowa.
Proporcje dla 2-3 osob.

Smacznego!
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