Zeberka w kiszonej kapuscie

Przepis dodany przez uzytkownika patrycja

Potrawa szybka, tatwa i smakowita...

Czas przygotowania: 25 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 kg.zeberek -

- 1 kg.kiszonej kapusty -

- 2-3 cebule -

- olej do smazenia -

- przecier pomidorowy, -

- natka pietruszki -

- lis¢ laurowy, ziele angielskie -
- pieprz, sol -

Etapy przyrzadzania:

1.

Zeberka umy¢, pokroi¢ na kawatki, przyprawic solg i
pieprzem. Smazyc¢ przez kilka minut na niewielkiej ilosci
tluszczu. Kapuste pokroié¢, wyptukac, podgotowac z lisciem
laurowym i zielem angielskim. Doprawi¢ jg do smaku,
doda¢ podsmazong cebulke i wtozy¢ zeberka. Gotowac az
bedq miekkie, a pod koniec doda¢ natke pietruszki i
przecier pomidorowy.

Jak podawac?
Podawac z ziemniakami i ogérkami kiszonymi.
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