ZUpa kminkowa

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

szybka zupa kminkowa

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne skladniki:

- 2 tyzki kminku, 6 szklanek rosotu z kostki, gar$¢ posiekanej zieleniny, 2 tyzki margaryny,
zasmazka -

Etapy przyrzadzania:

1. Kminek lekko pottuc. Rozgrza¢ tluszcz, doda¢ pottuczony kminek i smazy¢ na
niewielkim ogniu stale mieszajagc 2-3 minuty. Kminek zala¢ goracym rosotem,
zagotowa¢ na niewielkim ogniu. Posypac zielening. Zupe mozna zagesci¢ dodajac
zasmazke.
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