Pieczarki zapiekane

Przepis dodany przez uzytkownika Bajor1989

Pieczarki ozdobione satatg i czagstkami pomidora sg
apetyczne, lekkie i wyjatkowo smaczne.

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Pieczarki (duze) - 4 szt.
- Safata - 1 szt.

- Zotty Ser - 5 dag

- Pomidory - 4 szt.

- Cebula - 1 szt.

- Natka pietruszki - 1

- Ocet winny - 2 tyzka(i)
- Masto - 1 tyzka(i)

- Biatko - 1 szt.

- Sol, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Pieczarki oczysci¢ i umy¢. Odcigé ndézki i pokroi¢ w drobng kostke. Obrac i umy¢ cebule,
rowniez pokroi¢ w kostke.

Na patelni rozgrza¢ ttuszcz, podsmazy¢ pieczarki i cebule. Doprawi¢ solg i pieprzem,
ostudzic.

2

3_ Natke pietruszki optukac, a nastepnie posiekaé. Na tarce o drobnych oczkach utrzec ser.
Biatko ubi¢ na sztywno.

4

Do masy grzybowej dodac biatko, stary ser oraz natke pietruszki i wszystko wymieszac.
Kapelusze pieczarek napetni¢ przygotowanym nadzieniem i nastepnie zapieka¢ ok. 10
minut w piekarniku rozgrzanym do temp. 225 stopni.

U

Satate optukaé, osuszyc¢ i rozdrobnié liscie na niezbyt duze kawatki. Pomidory umy¢,
pokroi¢ na ¢wiartki.

o

Ocet winny zmiesza¢ z solg, doda¢ olej. Wrzuci¢ rozgniecione ziarenka pieprzu,
wymieszac.

7. Na pétmisku utozy¢ satate i pieczarki, ozdobi¢ czastkami pomidora, a nastepnie polaé
sosem winegret.
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