Pieczarki duszone w smietanie

Przepis dodany przez uzytkownika Agnieszka19891

Pyszne i proste

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- pieczarki - 120 g
cebula-5g

masto - 6 g

Smietana - 25 g

maka -2g

pietruszka - do dekoracji
- pieprz - do smaku

- 50l - do smaku

Etapy przyrzadzania:

1. Pieczarki doktadnie umy¢, obrac i pokroi¢ w paski. Cebule obrac¢ i pokroi¢ w kostke.
Rozgrzac ttuszcz i wrzuci¢ cebule oraz pieczarki. Dusi¢ na wolnym ogniu do miekkosci.
Podprawic¢ zawiesing z maki i Smietany. Zagotowaé. Doprawi¢ do smaku
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