karp z grilla

Przepis dodany przez uzytkownika marcinos14

dla lubiacych ryby

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:
- karp - 1 szt

- sok z cytryny -

- maslo -

- natka pietruszki -

Etapy przyrzadzania:

1. Karpia sprawiamy, myjemy, osuszamy. Ostrym nozem nacinamy boki w kratke.
Przyprawiamy solq i pieprzem, obficie skrapiamy sokiem z cytryny, odstawiamy do
lodowki na okoto 1 godzine. Wnetrze ryby wypetniamy natka pietruszki, catg tuszke
smarujemy rozpuszczonym mastem. Pieczemy na dobrze nagrzanym grillu, kilkakrotnie

obracajac.

Smacznego!
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