Jagodzianki

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

bardzo smaczne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maka - 50-60 dag

- jaja - 3 szt.

- cukier - 1 szkl.

- drozdze - 5 dag

- jagody - 1 szkl.

- cukier waniliowy - 1 szt.

- mleko - 2 szKkl.

- margaryna rozpuszczalna - 1-2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

0.5 szkl. maki zaparzamy 1 szkl. goragcego mleka (dobrze mieszamy).

Drozdze rozrabiamy z 1-3-2 tyzeczek cukru, tyzka mleka, tyzeczka maki (wg
swojej praktyki) i pozostawiamy do wyrosniecia. Do ostudzonej i zaparzonej maki
dodajemy pozostatag make, jajka utarte z cukrem krysztatem i waniliowym, dodajemy
pozostate mleko, drozdze i wyrabiamy ciasto, az bedzie odchodzito od miski, dodajemy
roztopiong margaryne i jeszcze wyrabiamy. Gdy bedzie dobrze wyrobione odstawiamy
w ciepte miejsce do wyrosniecia (powinno podwajamy swg objetosc).

Nastgpnie wyjmujemy na posypang maka stolnice. Dzielimy na 3 - 4 czesci i
formujemy watki grubosa przegubu reki, kroimy na kilka czesci, a nastepnie lekko
rozptaszczamy, by umiesci¢ posypane maka jagody (1 - 1.5 tyzeczki). Dobrze zawijamy
formujac buteczki, ktére uktadamy luzno na przygotowanej blasze. Potrzebne sg 2
blachy takie z plekarnlka Zostawiamy do wyrosniecia. Smarujemy rozbettanym
jajkiem. Przy pieczeniu z obiegiem powietrza w piekarniku elektrycznym nie potrzeba
wczesniej nagrzewacé. W temp. 170 - 160°C piec 25 - 30 min.

Smacznego!
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