Sznycel w sosie grzybowym

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

danie giéwne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- pieczarki - 15 dag

- cebula - 2 szt.

- poledwica wotowa - 60 dag
- biate wino lub bulion - 50 ml
- ogorek konserwowy -

- olej - 2 tyzka(i)

- kremowka - 3/4 szkl.

- masto - 1 tyzka(i)

- ostra musztarda - 1 tyzka(i)
- maka -

- sol pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Poledwice pokroi¢ w plastry, obtoczy¢ w mace. Na patelni
rozgrzac olej, wtozy¢ poledwice, smazy¢ 2-3 min. Zdjaé z
patelni

Cebule obraé, posiekac

Pieczarki pokroi¢ w plasterki
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Cebule z grzybami udusi¢ na masle. Podla¢ winem Ilub
bulionem, dusic jeszcze kilka minut.

Ogérek pokroi¢ w paski. Smietane wymiesza¢ z musztarda i ogérkiem, wla¢ do grzybéw
i zagotowac. Do sosu wiozy¢ mieso, przyprawic solg i pieprzem. Dusi¢ do miekkosci.
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