Zupa ziemniaczana z kurczakiem

Przepis dodany przez uzytkownika wilka95

Pyszna zupa ziemniaczana.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

miody kurczak - 1 szt.

wody - 1,51

ziemniaki - 3 szt.

marchewki - 2 szt.

olej - 4 tyzka(i)

czosnek - 2

lis¢ laurowy/ziele angielskie - 0,5
sOl/pieprz - szczypta szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:
1. Kurczaka umy¢, osuszy¢, podzieli¢ na 8 czesci.

W duzym rondlu zala¢ kurczaka zimng wodg, doprowadzi¢ do wrzenia, dodac lis¢
laurowy, ziele angielskie, obrany czosnek, gotowac powoli az kurczak zacznie mieknac.

Ziemniaki obra¢, pokroi¢ w kostke, dodac¢ do zupy.
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3

4. Marchewke i cebule obraé, pokroi¢ na pidrka, zeszkli¢ na oleju, doda¢ do zupy i gotowac
jeszcze 10 minut.

5

Podawaé¢ naktadajac na talerz mieso i nalewajac zupe. Przed podaniem posypac
zielenina.
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