Faworki :)

Przepis dodany przez uzytkownika Klaudia940

a Tak naprawde to nie wiem czy to jest ciasto czy
. raczej deser :) ale chyba bardziej pasuje do ciasta

IloS¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- maka - 1,5 szkl.

- jajko - 1 szt.

- Z0ttka - 2 szt.

- kwasna Smietana - 4 tyzka(i)
- ocet - 1 tyzka(i)

wodka lub spirytus xD - 1 tyzka(i)
cukier - 1 tyzka(i)

laska wanilii - 1/2

cukier puder - 4 tyzka(i)

olej do smazenia - 1/4 - 1/2

Etapy przyrzadzania:

1.

Jajka umy¢,make przesia¢. Do maki dodac cate jajko,zottka wymieszac,nastepnie dodac
Smietane,ocet,wodke lub spirytus,cukier,dobrze wyrobi¢ tak jak wyrabia sie ciasto na
makaron o luznej konsystencji.Ciasto watkowac partiami jak na makaron,kroic paski o
szerokosci okoto 3cm i dtogos¢ 10 cm, skosnie je ucinajac,przecinaé¢ kazdy w srodku
nozem,tak aby mozna byto przewina¢ jeden koniec przez utworzony otwdr.Uformowane
faworki wrzucac pojedynczo na dobrze rozgrzany szerokim rondlu olej ( mozna tez uzyc¢
smalcu) i smazy¢ z obu stron na jasnozioty kolor. Usmazrone wyjmowacé tyzkq
druszlakowg na papierowy recznol roztozony na pétmisku.aby osaczy¢ nadmiar ttuszczu.
Podawac¢ posypane sukrem pudrem zmieszanym z utartg wanilig
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