Surowka z marchwi i orzechow z miodem

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

ciekawa i catkiem smaczna surowka

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 3 $rednie marchewki, 3-4 tyzki orzechéw wtoskich, 2-3 tyzki Smietany, 1 tyzka miodu -

Etapy przyrzadzania:

1.

Umytg i obrang marchew zetrze¢ na tarce.

2. Orzechy posiekaé, doda¢ do marchwi. Wymiesza¢ z miodem i Smietana.
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