kurczak w ciescie

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

smacznego

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- kurczak -

Etapy przyrzadzania:

1.

RS, Udka i patki kurczaka najpierw moczymy w mleku,
BB Vi po godzinie wyjmujemy, osuszamy, solimy i pieprzymy
&#8211; mozna uzy¢ do przyprawienia ziof,
¥ ktoére lubimy, ja na przyktad bardzo chetnie
do kazdego kurczaka dodaje curry.

Robimy ciasto: 20 dkg maki tacze z dwoma zéttkami,

2 tyzkami oleju, i dodaje wody,

aby ciasto nie byto za geste,

na koniec tgcze z ubitg z biatek piang &+#8211;

ciasto powinno mie¢ konsystencje bardzo gestej Smietany
&#8211; mozna wsypac szczypte curry,

ktére nada ciastu ciekawy aromat

i piekny ztoty kolor.

Rozgrzewamy w rondlu lub wysokiej patelni

tyle tluszczu, aby kurczak byt w nim

zanurzony przynajmniej do potowy

&#8211; nazywa sie to smazenie w gtebokim ttuszczu.

Przed obtoczeniem kawatkéw kurczaka w ciescie

obsypuje je maka (aby ciasto w czasie smazenia nie
sptywato)

i wktadamy na rozgrzany ttuszcz,

smazymy na zioto z obydwu stron
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