boczek pieczony

Przepis dodany przez uzytkownika anka-22

smacznego

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- boczek -

Etapy przyrzadzania:

1. e “"":; Sukces tej potrawy zalezy od jakosci migsa,
o RN radze zatem kupic¢ boczek na bazarze
}' &#8211; bedzie na pewno Swiezy.

Wybieramy kawatek, ktory nie jest zbyt ttusty.

Boczek na dwie, trzy godziny przed pieczeniem
trzeba obficie nasmarowac solg, majerankiem
i zmiazdzonym czosnkiem.

Mozna upiec boczek w otwartej brytfannie

&#8211; wtedy bedzie miat chrupigcq skérke,

mozna tez w folii &#8211; dzieki ktorej upieczony boczek
bedzie bardziej soczysty.

Radze piec go w temperaturze 180 stopni
przez co najmniej godzine.

Fantastycznie smakuje, gdy jest jeszcze ciepty
&#8211; z musztardg lub chrzanem.

Takze smaczny jest na zimno, pokrojony w cienkie plastry
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