Bigos z cukinii

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Skawinski

Dla tych co nie przepadaja za smakiem i zapachem gotowanej kapusty.

Czas przygotowania: 60 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 cukinia - duza -

- 2 laski kietbasy zwyczajnej -
- 1 cebula -

- 2 pomidory -

- przecier pomidorowy -

- troszke natki pietruszki -

Etapy przyrzadzania:
1. Cukinie obrac ze skorki, przecig¢ wzdtuz, wydrgzy¢ migzsz. Nastepnie pokroi¢ w kostke.
Cebule pokroié, chwileczke podsmazy¢ i dodac pokrojong w kostke kietbaske i razem

podsmazy¢é. Do kietbasy i cebuli doda¢ cukinie i dusi¢. Pod koniec doda¢ pomidory i
przecier pomidorowy. Posoli¢, popieprzy¢. Dodac posiekang natke pietruszki.

Strona 1/1



