Chrzanowa z jajkiem i boczkiem

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Bardzo smaczna zupka:)

Czas przygotowania: 40 minut
Ilos¢ porcji: 5-6

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Kalorycznos¢: 389 kCal

Potrzebne sktadniki:

- 70 dag biatej kietbasy -

- cebula -

- korzen chrzanu -

- 2 tyzki maki pszennej -

sok z cytryny -

po 5 ziaren pieprzu i ziela angielskiego -
sol -

mielony pieprz -

- szklanka kwasnej Smietany 18-procentowej -
- 5 jajek -

- kilka plastrow wedzonego boczku -

- lis¢ laurowy -

Etapy przyrzadzania:

1. Do garnka wlewamy 2,5 | wody, wktadamy lis¢ laurowy, ziele angielskie, pieprz, obrang
cebule. Gotujemy. Dodajemy biatg kietbase, gotujemy godzine na matym ogniu.
Wyjmujemy kietbase.

2. Chrzan obieramy, zcieramy na tarce do jarzyn, dodajemy do wrzacego wywaru i
gotujemy 5-10 min. Wywar przecedzamy. Make tqczymy ze Smietang, wlewamy 2 tyzki
goracego wywaru, mieszamy, wlewamy do garnka. Cato$¢ doprawiamy sokiem z
cytryny, solg i pieprzem.

3_ Jajka ugotowac na twardo, ostudzi¢. Plastry boczku pokroic¢
w waskie paski, obsmazy¢ na suchej patelni na ztoto. Jajka
obrac, drobno posiekaé. Zupe podawac posypang siekanym
jajkiem i zrumienionym boczkiem.
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