oponki

Przepis dodany przez uzytkownika Ana_diablo

mniam pychota

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Suszone drozdze - 4 tyzeczka(i)
- Ciepte mleko - 1/2 szkl.

- Jajka - 3 szt.

- Cukier puder - 3 tyzka(i)

- Masto - 10 dag

- Maka - 4 szkl.

- olej -

Etapy przyrzadzania:

1.

Utrzyj suszone drozdze z mlekiem i tyzeczkg cukru pudru
wlej wode odstaw na 10 min. Dodaj stopione ciepte masto ,
make , jajka reszte cukru pudru , wymieszaj i zagniec.
Przetdz ciasto do miski wysmarowanej olejem , przykryj
Sciereczkg i odstaw na 45 min. w ciepte miejsce. Gdy
podwoi objetos¢ zagnie¢ je i rozwatkuj na grubos¢ 1 cm.
Wtynij kétka o sSrednicy ok. 8 cm. w srodku kazdego zréb
dziurke. Ciastka utéz na wytozonej pergaminem blasze ,
przykryj i odstaw do wyrosniecia. Smaz w gtebokim oleju.
Osacz. Udekoruj
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