Rolada jabtkowa

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

Ciasto niebo w gebie. Przepis godny polecenia.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- jabtka - 1 kg

- cukier wanliowy - 1 1/2 tyzeczka(i)
- cynamon - 1 1/2 tyzka(i)

- jaja - 4 szt.

- cukier - 1/2 szkl.

- maka pszenna - 3/4 szkl.

- proszek do pieczenia - 1 tyzeczka(i)
- czekolada mleczna - 5 dag

- Smietana 30% - 5 tyzka(i)

- kokos - 10 dag

Etapy przyrzadzania:

1.

Jabtka obieramy ze skoérki i zcieramy na tarce o duzych oczkach. Dodajemy cukier
waniliowy, cynamon i mieszamy. Gotowe nadzienie wyktadamy do prostokatnej formy o
wymiarach 25 na 36 cm wytozonej papierem do pieczenia.

Biatka ubijamy z cukrem na sztywng piane. Dalej ubijajac dodajemy Zzéttka. Nastepnie
dodajemy make pszenng wymieszang z proszkiem do pieczenia. Ciasto biszkoptowe
wylewamy na forme z nadzieniem jabtkowym. Wyréwnujemy i wktadamy forme do
nagrzanego piekarnika. Pieczemy okoto 40 minut w temperaturze 180 °C.

Po upieczeniu (po uptywie okoto 10 minut) forme przykrywamy écierka, i odwracamy -
tak zeby na Scierce byt biszkopt, a jabtka na gorze. Nastepnie z jabtek sciagamy papier
do pieczenia. Zwijamy rolade i zostawiamy do ostygniecia.

Czekolade famiemy i dodajemy do niej Smietane. Podgrzewamy na matym ogniu, caty

czas mieszajac, az skiadniki sie potgcza. Gotowg polewg polewamy rolade jabtkowa i
posypujemy wiorkami kokosowymi.

Smacznego!
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