WYkwintna satata

Przepis dodany przez uzytkownika edytaka74

mozna podawac dla gosci na talerzyku

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- podwdjna piers z kurczaka - 1 szt.
- satata lodowa - 1 szt.

- szynka - 15 dag

- ser - 15 dag

- jaja - 5 szt.

- butka tarta na panierkke - 15 dag
- mleko - 100 ml

-olej - 5 ml

Etapy przyrzadzania:

1. Piers pokroi¢ tak jak sie kroi kotlety tylko ze takie mate kawatki.Opanierowac jg w butce
tartej i jajku.Usmazyc¢ na patelni.Szynke i ser pokroi¢ w kostke.Ugotowane jajka pokroic¢
w paski a satate dobrze umytg podzieli¢ na takie ptaty.Teraz tak:Pare ptatow sataty
ktadziemy na dnie miski.Nastepnie dajemy pare pokrojonych jajek szynke i ser.Na
samg goére mieska.l znowu satata,jajka,szynke etc.Jak zapiekanke az do wyczerpania
sktadnikéw.Mozecie tez robic to w 2 miskach.Teraz zrobienie sosu:
Nala¢ mleka do miski i doda¢ majonez.Dostownie troszke ketchupu i musztardy dla
smaku.Wszystko starannie wymieszac.Nastepnie przez wyciskarke do czasnku wycisngé
cebule.Znowu wymieszac i poczekac chwile az zgestnieje.
Podawac osobno satatke i sos.Niech kazdy sobie polewa.
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