
Kalarepki z kiełkami i koperkiem
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Doskonaly dodatek do drugiego dania.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 2 kalarepki -  
- 2 lyzki posiekanego koperku -  
- 2 jablka -  
- 2 lyzki dowolnych kielkow -  
- 3 lyzki jogurtu naturalnego -  
- sok z cytryny -  
- cukier,sol -  

Etapy przyrządzania:

1. Myjemy kalarepy i jablka, obieramy je i trzemy na tarce. Mieszamy z koperkiem i
kielkami, polewamy jogurtem przyprawionym sokiem z cytryny,cukrem i sola.
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