
Buraczki z jabłkiem
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszny dodatek do obiadku.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 3 buraki -  
- jablko -  
- sok z cytryny -  
- cukier,sol -  

Etapy przyrządzania:

1. Buraki myjemy, zalewamy wrzatkiem, gotujemy pod przykryciem na malym ogniu.
Odcedzamy, przelewamy zimna woda i zostawiamy aby ostyglo. Obieramy i trzemy na
tarce. Myjemy jablko i obieramy, trzemy na tarce, mieszamy z burakami,
przpyprawiamy sokiem z cytryny,cukrem i sola.
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