
Domowe ptasie mleczko
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Przeeeeeeeeeeeeeeeeepyszne.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 2 szklanki chudego mleka -  
- 5 łyżeczek żelatyny -  
- 4-5 łyżki soku wiśniowego bez cukru -  
- listki melisy i owoce do dekoracji -  
- slodzik -  

Etapy przyrządzania:

1. Żelatyne moczymy w 3 lyzkach wody. Mleko zagotowujemy, dodajemy napeczniala
zeltyne,miszamy,slodzimy, dzielimy na dwie rowne porcje. Jedna laczymy z sokiem.
Odstawiamy w chlodne miejsce obie galaretki. Lekko sciete, klasc warstwami do malych
foreke, na babeczki. Gdy zastygna, zanurzamy foremki na chiwle w goracej wodzie i
wyjmujemy ptasie mleczko. Ukladamy je na deserowym talerzu. Dekorujemy owocami i
listkami melisy.
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