Skrzydetka z kurczaka na stodko

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

mozna podawac dz chlebkiem lub ryzem

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- skrzydetka z kurczaka - 8 szt.
- cukier - 4 tyzka(i)

- olej - 5 tyzka(i)

- sok z cytryny - 3 tyzka(i)

- curry - 1/2 tyzka(i)

- vegeta - 3 dag

- sok z pomaranczy - 3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Cukier, curry, sok z cytryny i z pomaranczy oraz vegete doktadnie mieszamy.
Smarujemy skrzydetka i zostawiamy na 1 godzine. Nastepnie smazymy na rozgrzanym
ruszcie przez 30 minut, od czasu do czasu smarujgc marynata.
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