Kurczak curry z rodzynkami

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Kurczak w sosie curry z rodzynkami.

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 20 PLN

Potrzebne sktadniki:

- Filet z kurczaka - 2 szt.
- Cebula $rednia - 1 szt.
- Smietanka stodka 12% - 0k.200 ml
- Curry - 3 tyzka(i)

- Imbir - 1 szczypta(y)

- Midd - 1 tyzka(i)

- Rodzynki - 1

- Woda - 3/4 szkl.

- Masto - 1 tyzka(i)

- SOl, pieprz -

Przydatne akcesoria:
naczynie zaroodporne, deska do krojenia, néz, tyzka

Etapy przyrzadzania:
1. Cebule posieka¢ w drobng kostke i zeszkli¢ na masle. Filety z kurczaka oczysci¢ i
pokroi¢ w nieduzg kostke, wrzuci¢ do cebuli i chwile smazy¢. Dodajemy imbir, curry sl

i pieprz. Wla¢ wode i dusi¢ kilka minut. Rodzynki sparzy¢ i doda¢ do miesa. Wszystko
razem dusi¢ ok 15 min. Na koniec wla¢ midd i smietanke. Gotowe:)

Jak podawac?
Z kaszka kuskus

Uwagi:
W miare potrzeby sos mozna zagesci¢ odrobing maki kukurydzianej.
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