
Brukselki w cieście
Przepis dodany przez użytkownika trini6

po prostu brukselki

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- Jarzynka - 1 łyżeczka(i)
- majonez - 1 łyżka(i)
- brukselka - 50 dag
- mąka pszenna - 2 łyżeczka(i)
- mąka ziemniaczana - 1 łyżeczka(i)
- jajka - 2 szt.
- pieprz -  
- olej - 1/2 szkl.

Etapy przyrządzania:

1. Brukselki pczyścić, ugotować z dodatkiem Jarzynki, odsączyć i ostudzić. Z mąki, jajek i
majonezu przygotować gęste ciasto. Doprawić Jarzynką i pieprzem. Brukselki zanurzać
w cieście i smażyć na rozgrzanym oleju ze wszystkich stron

Strona 1/1


