
Surówka z marchewki z rodzynkami
Przepis dodany przez użytkownika patryshia

Pyszna bomba witaminowa!!

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 4 marchewki -  
- duzy korzen chrzanu -  
- 3 łyzki rodzynek -  
- 2 łyzki bialego wytrwanego wina -  
- sok i skórka otarta z cytryny -  
- lyzka miodu -  
- 3 łyzki oliwy z oliwek -  
- sól -  

Etapy przyrządzania:

1. Rodzynki sparzyc, odsaczyc, wlozyc do miaseczki, zalac winem. Obrana marchewke i
chrzan umyc, zetrzec na tarce o duzych otworach, polac sokiem z cytryny. Miod
dokladnie wymieszac z sola, skorka z cytryny, zlanym z rodzynek winem i oliwa.
Marchewke i chrzan polaczyc z rodzynkami, polac sosem, wymieszac, lekko schlodzic
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