Banany w ciescie...

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Smacznego!!!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- banany -

- maka -

- woda -

- olej -

ptynny midd, polewa toffi lub syrop klonowy -

Etapy przyrzadzania:

1_ Banany obra¢. Z maki i wody wymieszaé geste ciasto. W garnku lub frytownicy rozgrzaé
ttuszcz (musi by¢ go duzo, zeby banany mogty ptywac). Obtacza¢ banany w ciescie i
wrzucacé na goracy ttuszcz. Jak ciasto zarumieni sie wyjmowac je i odsaczaé z tluszczu.
Mozna je polewa¢ miodem lub sosem toffi, syropem klonowym.
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